
QUELQUES MILLE ET UNE NUITS



Raconter les histoires des Mille et Une Nuits, c’est inviter ceux qui les écoutent 
à pénétrer dans un autre monde, celui de Schéhérazade et de ses histoires, 
accepter la magie, le bon sens des êtres qui y vivent, le pouvoir de la terre, du 
ciel et de la mer. 

C’est aussi entrer à l’intérieur de soi pour découvrir un monde caché que le 
conte révèle. Celui qui écoute doit participer au spectacle pour que les histoires 
vivent car si le conteur amène une histoire, seul celui qui l’écoute peut la faire 
vivre en y croyant et en laissant naître les images.
Comme Schéhérazade suspend sa mort en racontant ses histoires, suspen-
dons pendant une heure nos vies pour rêver tous ensemble et connaître peut-
être quelque chose de plus grand que nous. 

Les histoires font grandir les enfants et les aident à s’épanouir, nous croyons 
plus que jamais qu’ils en ont besoin aujourd’hui. Quant aux adultes, si l’espace 
d’un instant, la possibilité d’oublier la réalité leur est offerte…!

NOTE D’INTENTION



Après nous être plongées dans Les Mille et Une Nuits, nous avons sélectionné 
quatre contes liés les uns aux autres par le principe de l’enchâssement, symbole 
du stratagème de Schéhérazade pour distraire le Roi sans qu’il en ait conscience. 
Le mécanisme global est le suivant : chaque personnage achète une vie contre 
une histoire. La parole, mêlée au rêve, sert de monnaie d’échange. 

Le spectacle se veut le plus simple possible dans le souci de mettre seulement 
l’histoire en valeur. Cela est nécessaire pour la création d’images personnelles 
chez le spectateur. La parole a donc une place prépondérante dans le spec-
tacle.

Mais parfois, celle-ci ne suffit pas. Le rêve déborde et prend une autre forme : 
musique, jeu masqué, danse, ombres chinoises… Comme au cinéma, les sup-
ports visuel et sonore font partie de la narration. Les émotions s’expriment 
ainsi par d’autres moyens artistiques afin de stimuler l’imagination d’une autre 
manière.

LE SPECTACLE



Le Marchand et le Génie Zaman

1 2

Un marchand tue par mégarde le fils d’un 
terrible génie. Pour se venger, le génie 
décide de lui prendre la vie. Mais le mar-
chand, désespéré, le supplie de lui accor-
der un délai d’un an. Le génie accepte. 
L’année passe... Le marchand rencontre 
alors trois vieillards, qui décident d’at-
tendre le génie avec lui. Mais quand ce-
lui-ci apparaît, chaque vieillard lui propose 
d’écouter son histoire, en échange d’un 
tiers de la vie du marchand...

                        

Zaman et Yilin habitent chacun de l’autre 
côté de la terre mais tombent amoureux 
par l’entremise d’une fée et d’un génie. Ils 
doivent alors faire un long périple pour se 
retrouver. Mais voilà qu’après les retrou-
vailles, Zaman perd le talisman de Yilin et 
la malédiction des époux séparés com-
mence…

Les 
histoires



Ali Baba et les 40 voleursLe Vieillard et la Gazelle

3 4

Hassan et Anissa n’arrivent pas à avoir 
d’enfants. Hassan prend une autre 
femme pour qu’elle lui donne un fils. 
Mais Anissa se consume de jalousie 
et apprend alors la sorcellerie car elle 
entend bien se venger !                                                            

Ali Baba découvre le trésor de 40 
voleurs et en vole à son tour une in-
fime partie. Son frère Cassim veut 
lui aussi sa part. Mais les voleurs le 
trouvent dans leur caverne, et le tuent 
! Les voleurs découvrent que Cassim 
n’est pas le seul à connaître leur secret 
et décident de faire subir le même 
sort à Ali Baba. Mais c’est sans comp-
ter sur l’intervention de Morgiane, son 
esclave dévouée et fidèle…



Les Mille et Une Nuits ? Ali Baba ? Aladdin ? Sinbad le 
Marin ?
Oui, ces noms évoquent à chacun quelques images plus 
ou moins floues car nous avons peut-être déjà entendu 
dans notre enfance l’un de ces contes sans savoir d’où 
il était tiré. Le texte des Mille et Une Nuits semble faire 
partie de notre imaginaire collectif : on croit le connaître 
sans vraiment le connaître. 
De ce constat est née l’envie de faire découvrir un texte 
universel et de le rendre accessible pour inviter, pour-
quoi pas, à sa lecture même.

Alors nous avons fouillé, puis élagué dans l’écriture très 
dense, très répétitive et littéraire. Il a fallu inventer une 
nouvelle façon de raconter de vieilles histoires : com-
ment peut-on les dire aujourd’hui ?

LE PROJET PéDAGOGIQUE
Un texte donné à entendre



Raconter des histoires. C’est ce que nous souhaitons avant toute chose.
Nous avons pris du plaisir à en entendre lorsque nous étions enfants, nous 
l’éprouvons également aujourd’hui. Ces histoires nous ont personnellement 
guidées dans notre éducation, dans ce que nous sommes devenues. 
Nous avons jugé important de défendre des valeurs souvent méconnues et 
très présentes dans Les Mille et Une Nuits telles que le respect, les serments, la 
primauté de la famille…

Outre l’enrichissement personnel évident lié aux voyages et rites évoqués au 
sein des contes, la vertu des Mille et Une Nuits est qu’elles proposent un univers 
commun.

Les contes sont tous issus d’une même oeuvre, ils laissent ainsi place à une 
unité d’images qui permet de continuer la rêverie une fois le spectacle achevé.
Le souvenir d’un conte amène souvent à un autre souvenir, qui en crée encore 
un autre, etc. Le travail d’imagination est sans fin.

LE PROJET PéDAGOGIQUE écouter pour grandir et rêver



Nous souhaitons en particulier sensi-
biliser le jeune public.
De nos jours, les enfants grandissent 
dans un monde virtuel où tout est 
facile. Ils sont moins enclins à faire 
des efforts de concentration pour 
travailler leur imaginaire. Demander 
à un enfant de se créer ses propres 
images, d’avoir une écoute, une ou-
verture sur le monde, voilà notre ob-
jectif.

L’enfant grandit par rapport aux his-
toires qu’on lui raconte. Il forge son 
caractère, ses envies et ses angoisses 
par comparaison avec le monde 
qu’on lui propose. Il est essentiel pour 
son épanouissement qu’il puisse bé-
néficier d’une dose d’histoires mer-
veilleuses.

Quant aux adultes, nous pensons 
qu’il est parfois indispensable de pou-
voir sortir de son quotidien et des 
problèmes matériels de la vie, au 
moins le temps d’une heure, pour re-
trouver son âme d’enfant et s’échap-
per, rêver, voyager avec les héros des 
Mille et Une Nuits…!

Sensibiliser le jeune public



Notre but est de nous déplacer, pour rencontrer et apporter le rêve avec tout 
simplement notre valise d’où sortent la magie et la poésie de nos contes. Mé-
diathèques, bibliothèques, centres de loisirs, écoles, ou toutes autres structures 
dans le cadre d’animations éducatives et culturelles : c’est là,  hors des sentiers 
battus des théâtres que nous souhaitons contribuer à faire naître le théâtre 

dans des endroits familiers et chaleureux. Là où l’on ne l’attend pas.

Aller à la rencontre d’un 
spectateur occasionnel



Pour nous, l’échange avec le public se fait à la fois pendant et après le spectacle. 
Nous prévoyons un temps de rencontre et de partage à la fin de chacune de 
nos représentations. Nous avons pris plaisir à confectionner nos compagnons 
d’histoires. Nous vous proposons alors d’en créer à votre tour à travers la fabri-
cation de marionnettes d’ombres chinoises et nous vous invitons également à 
découvrir des instruments de musique étonnants et à vous initier au jeu théâ-
tral ! 

LES ATELIERS 



LES ATELIERS 

Rencontre avec le public 
20 min / pour l’ensemble du public

Atelier marionnettes d’ombres chinoises
1h / pour 10 enfants à partir de 6 ans

Atelier initiation au théâtre
1h / pour 15 enfants à partir de 6 ans

Atelier découverte d’instruments de musique
30 min / pour 15 enfants à partir de 6 ans

A la fin de la représentation, l’équipe 
se tient à la disposition du public afin 
d’échanger sur les impressions, les 
interrogations soulevées par le spec-
tacle. Toutes les questions sont per-
mises, quelques petites astuces sont 
dévoilées mais pas trop, pour garder 
un peu de magie tout de même !

Jeux d’écoute, de réactivité, improvi-
sation, découverte des outils que sont 
la voix et le corps... Comment peut-on 
transmettre une histoire au public ?

Chaque enfant fabriquera une ma-
rionnette d’ombres chinoises de son 
choix. Il peut dessiner son propre mo-
dèle ou bien choisir un des modèles 
fournis, héros du conte « Zaman » , ti-
rés de « Quelques Mille et Une Nuits ».
A l’issu de la fabrication, chaque enfant 
sera invité à comprendre le fonction-
nement de sa marionnette, la posture 
à adopter en tant que manipulateur et 
commencera à la faire vivre en imagi-
nant une histoire en projetant sa ma-
rionnette sur notre grand écran blanc.
Le matériel de l’atelier est fourni par la 
compagnie.

Allons à la découverte d’instruments 
atypiques que nous retrouvons dans 
« Quelques Mille et Une Nuits » ,  tels 
que le senza, le tambour-tonnerre, 
le bâton de pluie, l’ocean drum, ma-
racasses et tambourin... Autant d’ins-
truments qui font vivre les bruits de la 
nature. A nous de créer une histoire 
avec les enfants ! 



Toute jeune compagnie née en 2015, Les Cailloux Brûlants se veulent comme
ces cailloux laissés sur le bord d’un chemin : ils sont restés là toute la journée
à se gorger de soleil et à la nuit tombée, le passant qui les ramasse sent dans
la paume de sa main la chaleur emmagasinée, le bonheur de se sentir bien le
temps d’un instant.
A la place des cailloux, ce sont des histoires en tout genre que la compagnie
décide de raconter : contes ou légendes oubliées, textes contemporains ; peu
importe l’âge des mots, l’importance est de les transmettre au prochain car ce
sont grâce aux histoires des uns et des autres que nous nous construisons jour
après jour, pour devenir un peu plus sages, un peu meilleurs ici-bas.

Une dimension essentielle pour nous : le théâtre en extérieur d’une salle de
théâtre, en itinérance. Pas complètement dans la veine du théâtre de rue, nous
nous situons plutôt dans l’envie de faire découvrir des textes, qui peuvent tout
à fait avoir leur place dans un théâtre, à un public qui n’oserait pas forcément
franchir les portes d’un sombre théâtre.
Notre démarche est d’aller au plus près des gens, de les rencontrer dans un
cadre unique, de s’installer sur quelques tréteaux pour une journée, une heure,
afin de redonner au théâtre son origine première : celle d’une communion
collective, celle d’un partage entre gens venus de tous horizons. Plutôt que de
faire déplacer le public, nous venons à lui dans un cadre qu’il connaît par coeur,
une place de village, un terrain vague laissé à l’abandon, une salle polyvalente
dans une école, afin de faire jaillir le rêve dans le quotidien.
Ainsi, tous nos spectacles savent s’adapter aux lieux dans lesquels ils sont joués,
que ce soit en extérieur ou en intérieur.

Pour la compagnie, la création artistique n’a de sens que si elle est totale :
écriture ou réécriture du texte, conception du décor, des accessoires, des cos-
tumes,de la musique... Le spectacle est alors une matière malléable, que l’on
peut transformer au gré du temps ou des envies, au fil des représentations : la
liberté y est totale !

La Cie LES CAILLOUX BRÛLANTS



Une fois quitté les bancs de la Sorbonne Nouvelle où elle 
obtient une Licence de Lettres Modernes et d’Etudes 
théâtrales, Cécile quitte ceux de l’Ecole Claude Mathieu en 
2010 en jouant dans le spectacle promotionnel Des Espoirs, 
textes d’Hanoch Levin, mis en scène par Jean Bellorini. Depuis, 
elle a joué dans Ivanov,  d’AntonTchekhov mis en scène par 
Matthew T. Carlson au théâtre du Proscenuim (2011), 
Symptoms, court-métrage d’Alexandre Schuers (2012) et Ours 
Blanc,  dyptique écrit et mis en scène par Alexandre Schuers 
au théâtre de l’Orme (2012). Elle poursuit sa formation au sein 
de divers stages: théâtre masqué et corporel par Günther 
Leschnik, cinéma par Elsa Saladin et Ion Manciulescu, 
commedia dell’arte et clown avec Luis Jaime-Cortez, 
fabrication et manipulation de marionnettes. Elle travaille au 
sein d’un collectif sur le jeu masqué et a mis en scène Sur les 
Valises d’H. Levin et créé Les Histoires de Rosalie en 2014.Cécile Demaison

Après des années de pratique amateur, Marie-Laure effectue 
sa formation théâtrale professionnelle à l’École Claude 
Mathieu à Paris. 
Elle intègre en juin 2011 la troupe de la Comédie Italienne 
dirigée par Attilio Maggiuli . Elle y joue dans le spectacle jeune 
public de la saison 2011-2012 «No Nintendo», et dans la pièce 
de Commedia Dell’Arte «Arlequin valet de deux maîtres» de 
Carlo Goldoni, où elle tient aussi le violoncelle.
En 2013, elle travaille pour Lingue Senza Frontiere dans la 
tournée didactique promouvant la langue française dans les 
collèges d’Italie, et renouvelle l’expérience l’année suivante.
Elle transmet son amour des planches aux enfants en leur 
donnant des ateliers en milieu scolaire ainsi qu’au théâtre du 
Lucernaire en 2015.
En septembre 2015, elle rejoint la troupe FTFS à Dublin pour 
une tournée de sept mois, amenant le français dans les écoles 
irlandaises.
Depuis, elle continue à travailler dans le domaine du jeune 
public : elle joue dans  «Quelques Mille et Une Nuits» et pré-
pare actuellement un autre spectacle jeune public.Marie-Laure Bouret



Durée du spectacle  :
50 min

Durée de montage du spectacle  : 
45 min

Durée de démontage du spectacle  : 
30 min

Espace nécessaire  : 
12m2 (3m ouverture, 4m profondeur, 2m hauteur)

Un accès à l’électricité est indispensable. En intérieur, 
une certaine obscurité est requise.

public : 
Pour tous, de préférence à partir de 5 ans pour une 

parfaite compréhension.
              Les enfants plus jeunes peuvent toutefois 

suivre sans problème grâce à l’aspect visuel  
              développé sur scène.

  Grâce à un jeu sur plusieurs niveaux de lectures, les 
adultes y trouveront également  

  leur compte.

prix du spectacle  : 
devis sur demande, nous contacter.

FICHE TECHNIQUE
L’équipe du spectacle est complètement autonome et flexible 

à toute adaptation.
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Quelques Mille 
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contact
N’hésitez pas à nous joindre !

 par mail
lescaillouxbrulants@gmail.com

téléphone
06 50 49 98 14

par courrier 
Les Cailloux Brûlants

Le Colombier
15340 CALVINET

site 
www.lescaillouxbrulants.fr

Les Cailloux Brûlants sont affiliés au 
collectif d’artistes du Cantal 

« Le Kiosque ».


