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Titre (provisoire)
Amour-puzzle

Public visé
Adultes et adolescents à partir de 13 ans

Type de lieu de diffusion
Lieux équipés (théâtres, centres culturels…)
Lieux non équipés (bibliothèques, lycées…) 

Équipe du spectacle
Compagnie : Les Cailloux Brûlants 

Conception du projet et écriture : 
Cécile Demaison

Interprétation : Cécile Demaison 
et Fabien Colin

Productions et 
soutiens obtenus 
Nous sommes soutenus financièrement par : 

- DRAC Auvergne-Rhône-Alpes dans le cadre de 
son « plan de relance » : subvention pour prendre 
en charge financièrement des actions culturelles 
débouchant sur l’écriture du spectacle ainsi qu’une 
résidence d’écriture.

- La commune de Calvinet (Cantal) : subvention pour 
pré-achat d’une représentation du spectacle.

- Le Théâtre d’Aurillac (Cantal) : co-réalisation, 
actions culturelles et résidence au plateau.

Nous sommes accueillis par : 

- La Maison du Conte (Chevilly-Larue) : dans le cadre 
du dispositif « Histoires Provisoires » 

- Les collèges de la Ponétie et Jeanne de la Treilhe, 
Aurillac (Cantal)

- L’association Art, Scènes et Compagnie (Lot) : 
actions culturelles en direction d’un groupe de 
jeunes 15-25 ans.



Sur scène, ils sont deux : un 
homme et une femme. Vêtus de 
blancs, ils sont anonymes, sans 
âge. Deux tabourets en bois, un 
drap blanc, pour seul décor. C’est 
largement suffisant pour voyager 
tant dans l’espace que dans le 
temps : à la plage, au restaurant, en 
pleine nuit, dans un appartement, 
à l’orée du vieillissement, en pays 
Inuit ou au cinéma.  

Mais que font-ils ces 
deux-là ? A quoi jouent-
ils ? Ils jouent au « jeu de 
l’amour et du hasard », 
bien sûr ! Ils jouent à 
être un couple amoureux 
ou à le raconter, non 
pas au moment de leur 
rencontre, ni lors de leur 
rupture (cette histoire, 
on la connaît par cœur), 
mais pendant. Cette 

histoire du « milieu » 
qu’on expédie à coup 
de « le bonheur ne se 
raconte pas » ou encore 
« les gens heureux n’ont 
pas d’histoire », ils 
cherchent à la raconter 
parce qu’ils ne l’ont 
jamais entendue. 

Qu’y a-t-il alors à raconter ? Est-ce 
qu’il se passe quelque chose quand 
tout va bien ? Quels accidents, 
quelles ruptures, quelles péripéties 
sont là pour faire récit et émotions? 
Les deux joueurs mènent une 
enquête immersive… 
BIM ! Ils viennent de tomber au 
cœur d’une histoire d’amour : « Lou 
et Mathis boivent du café dans une 
caféteria, ils sont contents d’être 
ensemble. Lou parle à Mathis et lui, 
il la regarde dans les yeux. Bref, ils 
sont amoureux. » (texte écrit par 
une collégienne).

C’est tout ? Ce petit rien ? Cet 
instant ? Il faut l’agrandir, faire 
un zoom, un gros plan sur les 
détails ! Il faut étirer le temps, 
comme on déplie un origami, pour 
en comprendre la forme et les 
aspérités nécessaires ! 

Passant du « je » au « il » ou « elle », 
entre incarnation et évocation, 
les deux « chercheurs en amour » 
s’emparent avec jubilation de 
toutes ces histoires de couples 
ordinaires à qui il arrive des choses 
banales et pourtant douces comme 
un caramel qui fond sur la langue. 
Les histoires se superposent 
ou se font écho, c’est peut-être 
l’histoire d’un seul couple, peut-
être celles de plusieurs : il s’agit 
en tous cas de l’histoire d’un 
couple contemporain qui nous 
parle d’aujourd’hui, qui nous 
donne envie de croire que l’amour 
peut être simple et paisible. 
Ce ne sont pas des recettes ou 
des injonctions, seulement des 
instants de vie issus du réel (grâce 
à nos collectages et témoignages 
personnels) ou de nos imaginaires 
(tressés à partir de contes, romans 
et pièces de théâtre). De quoi 
recharger les batteries vidées et 
les cœurs désabusés.

Résumé (provisoire)
du spectacle
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« Les histoires d’amour finissent 
mal, en général »
Cette chanson des Rita Mitsouko, 
on la chante avec jouissance et 
libération : oui, enfin on peut 
clamer haut et fort que notre réalité 
est loin des romans à l’eau de rose, 
des comédies romantiques avec 
Hugh Grant et Julia Roberts et des 
contes de fées. 

Ce désenchantement ne date 
pas d’hier : déjà dans les années 
60, bon nombre de femmes se 
marient, blanches et épanouies 
comme des fleurs au printemps 
de leur vie, pleines d’espoir 
d’embrasser enfin le fameux 
bonheur conjugual. Le quotidien 
avec son lot de tâches ménagères, 
l’éducation des enfants, la solitude 
d’être femme au foyer et l’absence 
d’alternative les rattrape vite : 
l’histoire d’amour était plus belle 
lorsqu’on ne la vivait pas, lorsqu’on 
y rêvait comme d’une montagne 
à gravir, on croyait qu’une fois 
arrivé au sommet, le plus dur était 
fait mais on se trompait, il y avait 
bien d’autres chemins caillouteux 
et gouffres à contourner dont on 
ne nous avait pas parlé. 

Pourquoi continue-t-on 
alors à faire croire que 
c’est « la rencontre » 
la case la plus difficile 
à cocher pour faire 
couple ? 
Pourquoi le refrain « ils 
se marièrent, eurent 
beaucoup d’enfants et 

vécurent heureux pour 
toujours » continue-t-il 
à être ânonné dès notre 
plus jeune âge ? 
Pourquoi est-ce toujours 
les mêmes modèles 
amoureux qu’on nous 
présente ? 

Le confinement de 2020 a 
contraint les couples qui, 
d’ordinaire cheminaient côte à 
côte, à se regarder face à face. 
Certains ont alors pu faire le 
constat qu’ils s’étaient perdus 
de vue et de cœur. Bien sûr, le 
rythme effréné de nos quotidiens 
a sa part de responsabilité mais 
n’est-ce pas aussi nos imaginaires 
amoureux qui sont en cause ? 
Ne nous empêchent-ils pas de 
voir le bonheur de nos vies de 
couple quand celui-ci est entre 
nos mains ? On le croit peu digne 

d’intérêt et si loin de nos idéaux. 
On ne sait l’apprécier, on ne s’en 
contente pas ou on n’en prend 
pas soin, on cherche ailleurs, on 
laisse tomber le mari pour l’amant, 
on veut la passion, le frisson, les 
tourmentes et les merveilles. 

Note 
d’intention
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Le spectacle « Amour-
puzzle » propose de 
rénover nos imaginaires 
amoureux. 
Il est une ode au couple 
banal et aux instants 
du quotidien qui font le 
sel de l’amour. Il est une 
enquête, la recherche 
d’un assemblage des 
pièces d’un puzzle pour 
former un nouveau 
modèle de couple. 

Et qu’on s’entende ici : il n’est pas 
question de réinventer l’amour en 
prônant le lesbiannisme politique, 
le polyamour ou toute autre forme 
de rapports amoureux. Il n’est pas 
non plus question de résoudre 
les problématiques économiques, 
sociales et politiques liées au 
couple. Des sociologues, des 
penseurs et des écrivains le font 
très bien ; la rentrée littéraire 
2021, très chargée sur le sujet, le 
prouve tout à fait.

À l’heure où les récits 
fondateurs s’effondrent peu à 
peu (la domination masculine, 
l’anthropocentrisme, l’Europe 
au centre du monde, la 
construction autour du genre et 
de l’hétérosexualité…),  il s’agit 
ici de nous pencher sur la matière 
de nos rêves d’âmes sœurs, de 
moitié, de destin et d’amour qui 
dure toujours et de proposer des 
alternatives de modèles amoureux 
en harmonie avec notre réalité et 
notre époque. 

Il s’agit aussi de réussir à raconter 
le bonheur. Bien souvent dans 
les histoires, le bonheur est vécu 
comme une situation initiale ou 
finale. Ce sont les accidents et les 
reliefs qui occupent le cœur de 
l’action. Mais les petites et grandes 
péripéties du couple amoureux 
sont dignes d’intérêt et doivent 
être partagées, elles sont bien 
plus précieuses que les conseils 
des magazines et les guides de 
développement personnel qui 
proposent de « donner du peps au 
train-train quotidien ». 

En bref, si vous en avez 
marre qu’on vous vende 
comme idéal  « Tristan 
et Iseult », « Roméo 
et Juliette », « Belle 
du Seigneur » et bien 
d’autres, ou si vous 
ne savez plus voir le 
couple comme source de 
bonheur, ce spectacle est 
pour vous. 



Née en 2015, la compagnie Les 
Cailloux Brûlants axe son travail 
dans le domaine du conte et du 
théâtre et s’attache à œuvrer 
au plus près des publics qu’elle 
rencontre, notamment sur le 
territoire du Cantal, dans un 
esprit de partage et de confiance 
afin de tisser des liens pérennes 
et étroits. Ainsi, les organisateurs 
d’événements culturels passent 
régulièrement des commandes 
de spectacles ou d’actions 
artistiques à la compagnie et 
les publics suivent, heureux de 
retrouver la marque de fabrique 
de la compagnie.

Un grand travail d’adaptabilité 
et de renouveau permanent 
s’est vite avéré nécessaire pour 
proposer sans cesse des formes 
nouvelles au public, qui n’a pas 
toujours la possibilité de se 
déplacer dans ce département 
quelque peu enclavé. Après 7 ans 
d’existence sur le terrain et forte 
de ses expériences multiples, la 
compagnie sent aujourd’hui le 

besoin d’être accompagnée et 
soutenue dans la perspective 
de chercher de nouveaux modes 
d’expressions artistiques et 
de nouveaux dispositifs dans 
lesquels s’épanouir. 

La compagnie joue également dans 
les départements limitrophes, ainsi 
qu’en région parisienne, en région 
provençale et où le vent la portera.

Les Cailloux 
Brûlants

Pour en savoir davantage
www.lescaillouxbrulants.fr 
 
Les Cailloux Brûlants, 
Le Colombier, 
Calvinet, 
15340 PUYCAPEL
 
SIRET n° 810 712 182 000 15
Code APE 9001Z 
Licences : PLATESV-R-2021-006032 
et PLATESV-R-2021-006572

https://lescaillouxbrulants.wixsite.com/lescaillouxbrulants


7

Cécile Demaison 
Conteuse
Depuis 2015, Cécile Demaison 
raconte des histoires pour tous, de 
la petite enfance au grand âge, et 
partout, en intérieur, en extérieur, 
en itinérance ou en fixe, en formes 
courtes ou longues. D’abord 
formée comme comédienne à 
l’Ecole Claude Mathieu (Paris), 
elle s’initie à l’art du conte au gré 
de rencontres avec des conteurs 
traditionnels dans le Cantal puis 
récemment au labo de la Maison 
du Conte (Chevilly-Larue). C’est 
désormais avec un regard pluriel 
qu’elle envisage l’art de la parole et 
souhaite vivement faire résonner 
les contes merveilleux avec des 
récits de vie et écrits intimes. 

En 2018, Cécile découvre un 
public magnifique en contant 
dans les EHPAD, un lieu de 
fragilité et de sensibilité extrême 
propice à tisser des fils invisibles 
et puissants. Elle raconte parfois 
seule, parfois accompagnée par 
un musicien, parfois devant un 
groupe de résidents, parfois dans 
l’intimité des chambres pour les 
personnes âgées alitées. Comme 

il est difficile de s’arracher d’une 
chambre, d’une rencontre, d’une 
main à la peau si fine ; Cécile 
a désormais envie d’y rester 
davantage et de tenir cette main 
à réchauffer et construire avec 
son propriétaire une histoire 
polyphonique. 

À l’opposé des âges, Cécile 
rencontre le public de la petite 
enfance lors de la résidence 
départementale « Sur le fil de la 
vie » organisée par le Service de 
l’Action Culturelle du Département 
du Cantal 2018/2019. C’est à cette 
occasion qu’elle fait ses premières 

médiations artistiques : il s’agit 
là de partager un autre objet 
artistique que le spectacle en lui-
même, de laisser une trace de son 
passage pour que l’art vive dans le 
quotidien d’une maison. C’est ce 
genre de trace et de prolongement 
de soi que Cécile a également 
envie de déployer en créant un 
spectacle nourri par les échanges 
avec le public au sein du projet « 
Amour-puzzle ».

Biographie 
des artistes 
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Fabien Colin 
Comédien
Fabien Colin est un comédien 
touche à tout, avide de rencontres 
artistiques et humaines, toujours 
prêt à questionner sa pratique et 
le monde qui l’entoure. Il se forme 
d’abord de manière autodidacte en 
jouant des spectacles de théâtre 
de rue avec diverses compagnies, 
c’est là qu’il découvre que le 
fossé entre scène et salle dans un 
espace théâtral peut se refermer 
complètement si l’on est vraiment 
au contact du public et qu’on pose 
les premières planches qui feront 
un pont pour se relier. Fabien 
n’a de cesse de construire des 
ponts dans toutes les matières en 
développant de nouvelles facettes : 
prestidigitation, jonglage, tir à 
l’arc, équitation, chant lyrique, 
danse classique, cascades… 

Habitué à écouter les moindres 
frémissements du public pour 
s’adapter et improviser, Fabien 
ressent toutefois l’envie d’acquérir 
une formation technique plus 
complète, notamment celle 
développée par Constantin 
Stanislavski. C’est peu après 
être passé par l’école de l’Acting 
Studio (Lyon) qu’il rencontre Les 
Cailloux Brûlants.

Après avoir participé à de 
nombreuses visites théâtralisées 
historiques ou balades contées, 

c’est à un autre patrimoine 
qu’il désire rendre aujourd’hui 
hommage : celui, en construction, 
des adolescents et jeunes adultes. 
Il œuvre régulièrement avec la « 
Compagnie des Autres » (Avignon) 
pour proposer des spectacles de 
Théâtre Forum, croisement parfait 
de l’art et de la transmission, 
de questions universelles et de 
réponses intimes. C’est donc avec 

enthousiasme qu’il plonge dans 
l’aventure d’ « Amour-puzzle » avec 
son volet d’action culturelle en lien 
avec les jeunes et leurs réflexions.



Nous concevons la 
création d’ « Amour-
Puzzle » comme un va-
et-vient entre des temps 
tournés vers l’extérieur : 
réflexions, actions 
culturelles et rencontres 
avec des publics, et 
des temps de travail, 
recherches, écritures et 
répétitions en espace et 
en interne. 

Le temps de la création se veut 
long. C’est un projet qui souhaite 
entraîner dans son sillon de 
nombreuses rencontres sur 
plusieurs territoires, dans des 
déclinaisons multiples et auprès 
de publics variés. 
Il faut aussi du temps pour 
laisser déposer les trésors 
amassés, afin de les regarder 
sous un autre angle, et de 
voir comment polir ces pièces 
de puzzle pour dessiner un 
ensemble unifié. Novembre 2021- Janvier 2022 

Recherches et écriture 

Février 2022 
Présentation du projet en l’état lors du dispositif 
« Histoires Provisoires » à la Maison du Conte, 
Chevilly-Larue (Val de Marne)

9
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Février et Mars 2022 
Action culturelle
Collège de La Ponétie et Collège Jeanne de la Treilhe, 
Aurillac (Cantal)

Dans le cadre de notre accueil en résidence en avril 2022, le service médiation du Théâtre 
d’Aurillac nous propose d’intervenir dans des classes de 4ème auprès de collégiens dont l’une 
des thématiques à aborder en classe de français est « Comment dire l’amour ? » 

Au programme :

•	 Lecture et étude de textes classiques  « Roméo et Juliette », « Le Cid » ou « Cyrano de 
Bergerac »

•	 Écoute de chansons d’amour célèbres de Jacques Brel et Céline Dion
•	 Regard sur des tableaux de Chagall et des pré-Raphaélites ou photos de Doisneau
•	 Débat sur l’amour et ses préceptes
•	 Écriture de cadavres exquis, de lettres d’amour adressées à un amour ou futur amour
•	 Racontée d’un moment de bonheur, invention d’un moment de bonheur amoureux du 

quotidien…

« Rêveries et sagesses de nos 13 ans »  – à écouter ici : 
https://soundcloud.com/user-673255452/reveries-et-sagesses-de-nos-13-ans/s-
YIgWkaIT6oU?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

https://soundcloud.com/user-673255452/reveries-et-sagesses-de-nos-13-ans/s-YIgWkaIT6oU%3Futm_source%3Dclipboard%26utm_medium%3Dtext%26utm_campaign%3Dsocial_sharing


Avril 2022 
Résidence d’écriture au plateau, Théâtre d’Aurillac (Cantal) 

Le Théâtre d’Aurillac, coproducteur du spectacle, met à disposition le plateau 
pendant une semaine. Un plateau pour tester les écrits intimes de Cécile ainsi 
que ceux des collégiens rencontrés lors des actions culturelles, mais aussi pour 
mettre au point le « jeu de l’amour et du hasard » : dans quelle case – puits caché 
du jeu de l’oie, ne faut-il pas tomber pour préserver le bonheur amoureux ? 

A l’issue de la semaine de résidence, nous accueillons l’association « France Terre 
d’Asile » ainsi que quelques collégiens rencontrés lors des actions culturelles et 
accompagnés de leur famille. Nous présentons alors un assemblage de textes 
mis en espace, dont quelques-uns écrits par les collégiens eux-mêmes.

11
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Mai 2022 
Action culturelle
Réflexions, écriture et jeu théâtral avec 
l’Association Arts, Scènes et Compagnie, 
Saint-Céré (Lot)

Fabien embarque un groupe de jeunes de 13 à 25 ans pour 
plonger au cœur de nos réflexions et de notre mise en œuvre 
de création durant une semaine.

Au programme :

•	 Techniques d’acteur
•	 Lecture des scènes des balcons de «Roméo et Juliette» 

et «Cyrano de Bergerac»
•	 Analyse des grands concepts amoureux (le coup de 

foudre existe-t-il ? a-t-on une moitié quelque part ? 
quelles différences entre l’amour amoureux, l’amitié 
et l’amour filial ? ...) et débat

•	 Techniques d’écriture
•	 Écriture de scènes théâtrales à partir d’une injonction 

issue du modèle amoureux traditionnel (être fidèle, 
aimer jusqu’à la mort, placer l’amour amoureux au-
dessus des autres types d’amour…)

•	 Mise en jeu, répétition et présentation devant un 
public à la MJC de Saint-Céré à l’issue de la semaine.

Un micro-trottoir est également organisé par l’Association 
Arts, Scènes et Compagnie, la MJC de Saint-Céré et la Radio 
Décibel FM.  

« Cueillettes d’idylles » - à écouter ici :
h t t p s : //s o u n d c l o u d . c o m / u s e r-
673255452/cueillettes-didylles-mai-2022

https://soundcloud.com/user-673255452/cueillettes-didylles-mai-2022%3Futm_source%3Dclipboard%26utm_medium%3Dtext%26utm_campaign%3Dsocial_sharing
https://soundcloud.com/user-673255452/cueillettes-didylles-mai-2022
https://soundcloud.com/user-673255452/cueillettes-didylles-mai-2022


Fin de semaine, c’est une grande 
fête de l’amour qui est organisée 
avec un petit côté « Théâtre 
Forum » :  à l’écoute d’une sieste 
radiophonique amoureuse proposée 
par la compagnie « Famille Vicenti 
», de contes d’amour par Cécile et 
des scènes écrites et jouées par 
les jeunes stagiaires, les langues 
se délient… Des paroles d’amour 
fédératrices, des grandes questions 
et des petits conseils, depuis 
la profondeur des coeurs, entre 
parents et enfants, sans souci de 
l’âge ni du vécu.  
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Mai 2022 
Action culturelle

Cercle de paroles
Avec l’association Le Lieu commun, Saint-Céré (Lot)

Au «Lieu commun», on déjeune ensemble chaque mercredi, on cuisine, on 
partage, on rit. Aujourd’hui, le dessert est un délicieux «puits d’amour», 
d’ailleurs on en parle, d’amour, et 4 couples présents se racontent, au 
fil des questions posées par les jeunes du stage de l’association «Arts, 
Scènes et Compagnie» .

« Dans le puits d’amour, on se laisse déguster » – à écouter ici : 
https://soundcloud.com/user-673255452/dans-le-puits-damour-on-se-
laisse-deguster-1  

Cercle de paroles
Chez l’habitant

Nous rencontrons Juliette, qui travaille à la 
mairie de Saint-Céré. Le projet l’intéresse, 
elle invite quelques amis pour une soirée 
chez elle, on y parlera d’amour en toute 
intimité, respect et découverte. Un temps 
précieux qui permet d’affiner notre sujet et 
éprouver nos réflexions.

https://soundcloud.com/user-673255452/dans-le-puits-damour-on-se-laisse-deguster-1
https://soundcloud.com/user-673255452/dans-le-puits-damour-on-se-laisse-deguster-1


Juin 2022
Action culturelle
Puycapel, au cœur du 
village (Cantal)

Chaque fin d’après-midi, après la 
sortie des classes, du 13 au 17 juin, 
nous posons nos bagages dans la 
commune de Puycapel (Cantal) : sur 
la place, dans le jardin de l’école ou 
d’un musée. Nous présentons des 
extraits d’œuvres qui nous inspirent 
et nous parlent d’amour (conte, 
roman, album jeunesse, pièce de 
théâtre…). Nous invitons ensuite les 
oreilles curieuses à délier les langues 
pour témoigner de leur vision de 
l’amour en prenant la parole sur 
l’instant mais aussi en glissant des 
petits papiers secrets dans notre 
boîte aux lettres d’amour.

Saisons 2022/2023 et 2023/2024
Actions culturelles

Elles sont à reprendre dans le fil de celles que nous avons déjà réalisées 
ou bien à inventer ensemble. Nous souhaitons, par exemple, ardemment 
mettre en place une « poste d’amour fictionnelle » entre habitants d’un 
quartier, pour faire voyager les mots à travers les âges et faire du lien 
entre inconnus ou redécouvrir son voisin sous un autre jour. 

Outre la nécessité de mener à bien ces actions dans le cadre de notre 
écriture, ces temps de rencontres et de paroles libres nous sont apparus 
également bienvenus, en toute humanité. 
Les jeunes étaient heureux d’être écoutés avec respect, de pouvoir forger 
leur opinion lors des débats, d’écrire au-delà de ce qu’ils auraient pensé 
pouvoir faire. C’est toute une « éducation sentimentale » manquante 
dans notre système d’instruction ou dans nos rapports relationnels. 
Avec qui parler d’amour ? Et quand ? 

Nous avons constaté comme les « moins jeunes » étaient heureux de 
pouvoir parler de leur couple. Depuis combien de temps ne leur avait-
on pas demandé : « Ça va bien entre vous ces temps-ci ? » ou bien « 
Vous êtes amoureux en ce moment ? » ? Parler d’amour à autrui, c’est 
l’occasion d’aimer à nouveau, de l’affirmer et l’affiner par des mots. Nous 
avons rencontré des personnes seules et qui étaient heureuses de l’être, 
d’autres qui étaient en peine, d’autres dont le conjoint venait de décéder. 
Dans toutes les situations, parler d’amour ou écouter les autres en parler 
fut apaisant ou vivifiant pour elles.
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Cette liste est évidemment non exhaustive quant à un sujet si vaste. 
Voilà cependant un peu du prisme par lequel nous abordons nos 
réflexions. Cette bibliographie s’enrichit progressivement grâce aux 
références des publics croisés durant nos actions culturelles.

Livres d’études et réflexions
« Rupture(s) » Claire Marin
« L’art d’aimer » Ovide 
« Réinventer l’amour » Mona Chollet
« En finir avec le couple » Stéphane Rose
« Steping of the relationnship escalator » Amy 
Grahms
« L’amour et l’occident » Denis de Rougemont
« La fin de l’amour » Eva Illouz
« King Kong Théorie » Virginie Despente
« Comment devient-on amoureux » Lucy Vincent
« Inventer le couple » Philippe Brenot
« N’y a-t-il pas d’amour heureux ? » Guy Corneau
« Révolution amoureuse » Coral Herrera Gomez

BD 
« Les sentiments du prince Charles » Liv Strömquist
« La rose la plus rouge s’épanouit » Liv Strömquist
« Peau d’Homme » Hubert & Zanzim

Romans  
« La princesse de Clèves » Mme de Stael
« Madame Bovary » Flaubert
« Belle du seigneur » Cohen
« Paul et Virginie » St Pierre
« Le roman de Tristan » Bédier
« Le chevalier de la charrette » Chrétien de Troyes
« Un jour viendra couleur d’orange » Delacourt 
(l’histoire d’Aurélien et Louise)
« Passion Simple » Ernaux 
« L’écume des jours » Vian

Théâtre 
« Roméo et Juliette » Shakespeare
« Cyrano de Bergerac » Rostand
« Médée » Euripide
« Dom Juan » Molière
« Antigone » Anouilh 
« Bérénice » Racine

Contes
Le phoque fiancé
L’épouse céleste
La femme-grue
La peau d’ours
La femme et le pêcheur
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Albums jeunesse
« L’amour sucré-salé » Véronique Deroide et Evelyne 
Mary (Ed. Lirabelle)
« Abris » Emmanuelle Houdart 
(Ed. Les fourmis rouges)
« Amoureux » Hélène Delforge et Quentin Gréban 
(Ed. Mijade)
« Cyrano » Taï-Marc Le Tanh et Rébecca Dautremer 
(Ed. Gautier-Languereau)
« Savitri la Vaillante » Béatrice Tanaka 
(Ed. Parolimages)

Articles 
« Théorie du couple » in « Revue du crieur »
juillet 2020
« Sauver l’amour » in « La vie » février 2022

Podcasts
« Le cœur sur la table », « Les couilles sur la table », 
« Un podcast à soi », « Camille », « Vivons heureux 
jusqu’à la fin du monde », « Amour-plurielle »

« Les Pieds sur terre » - la fidélité : 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/
les-pieds-sur-terre/delices-ambigues-de-l-
infidelite-9990057

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-
pieds-sur-terre/delices-relatifs-de-l-infidelite-3311904

« Les Pieds sur terre » - L’arnacoeur :   
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/
les-pieds-sur-terre/les-pieds-sur-terre-du-vendredi-25-
fevrier-2022-7376018

Séries ou films
« Scènes de la vie conjugale » d’Ingmar Bergmann 
(Arte TV)

Mini-série « Couples », Arte 2013 Réalisation et 
scénario Johann Buchholz 

Mini-série « L’amour a ses réseaux », Programmes 
Courts Arte, adaptée des chroniques de Renée 
Greusard 

« Tinder Surprise » sur l’Obs. 
https://www.youtube.com/watch?v=rfuxKyTQoMs

Mini-série « Culbute », Programmes Courts Arte 
Réalisation Léo Favier et Edith Carron
https://www.youtube.com/watch?v=e9pVk76X7cQ 

« Valeria » (Netflix) 

Documentaires
ou mini-reportages
« Aimer, mais comment ? » de Ronja von Rönne 
(Arte, 2018) 
https://www.youtube.com/
watch?v=QDimCWaaopU&list=WL&index=16

«  Les incels »
https://www.youtube.com/watch?v=vXd2TBee-zw

« Les jeunes et les préliminaires »
https://www.arte.tv/fr/videos/087434-000-A/
preliminaires/

« Le genre » 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/
serie-les-transidentites-racontees-par-les-trans

https://www.youtube.com/watch?v=ZOGItINKuMA

« L’histoire oubliée des femmes au foyer »
(Arte, 2022)
https://www.youtube.com/watch?v=uWtz5PUd6LI 
 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/delices-ambigues-de-l-infidelite-9990057
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/delices-ambigues-de-l-infidelite-9990057
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/delices-ambigues-de-l-infidelite-9990057
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/delices-relatifs-de-l-infidelite-3311904
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/delices-relatifs-de-l-infidelite-3311904
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/les-pieds-sur-terre-du-vendredi-25-fevrier-2022-7376018
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/les-pieds-sur-terre-du-vendredi-25-fevrier-2022-7376018
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/les-pieds-sur-terre-du-vendredi-25-fevrier-2022-7376018
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/%20les-pieds-sur-terre/les-pieds-sur-terre-du-vendredi-25-%20fevrier-2022-7376018%0D
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DrfuxKyTQoMs
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3De9pVk76X7cQ
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DQDimCWaaopU%26list%3DWL%26index%3D16
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DQDimCWaaopU%26list%3DWL%26index%3D16
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DvXd2TBee-zw
https://www.arte.tv/fr/videos/087434-000-A/preliminaires/
https://www.arte.tv/fr/videos/087434-000-A/preliminaires/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-les-transidentites-racontees-par-les-trans
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-les-transidentites-racontees-par-les-trans
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DuWtz5PUd6LI


Dessins par Paco, participant au stage de 
théâtre à Saint-Céré en mai 2022
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Dessins, lettres d’amour et cadavres 
exquis par des collégiens à Aurillac en 
février et mars 2022
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Amour-puz
zle


